
 
 
 

    CENÍK ÚHRAD POSKYTOVANÝCH SOCIÁLNÍCH SLUŽEB  
PEČOVATELSKÁ SLUŽBA 

 

 

 ZÁKLADNÍ ČINNOSTI:  

a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu:  

1. Pomoc a podpora při podávání jídla a pití  160 Kč/1 hod. 

2. Pomoc při oblékání a svlékání, včetně speciálních pomůcek 160 Kč/1 hod. 

3. Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním 
prostoru 

160 Kč/1 hod. 

4. Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 160 Kč/1 hod. 

b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní 
hygienu 

 

1. Pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez porušení 
integrity kůže (lůžko, koupelna) 

160 Kč/1 hod. 

2. Pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez porušení 
integrity kůže (mobilní vana) 

          200 Kč/úkon 

3. Pomoc při základní péči o vlasy (bazének na mytí vlasů) a péči o nehty   160 Kč/1 hod. 

4. Pomoc při ošetření drobných porušení integrity kůže, která nejsou 
komplikovaná ani chronického charakteru 

           40 Kč/úkon 

5. Pomoc a podpora při fyziologickém vyprazdňování a s tím související 
hygienou 

160 Kč/1 hod. 

6. Pomoc při vypuštění nebo výměně sběrného sáčku při zavedené cévce 
z močového měchýře nebo vyprázdnění sběrných nádob 

            40 Kč/úkon 

c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy  

1. Zajištění stravy odpovídající věku a zásadám racionální výživy a 
potřebám – zajištění obědů 

            99 Kč/oběd 

2. Dovoz a donáška oběda             40 Kč/úkon 

3. Příprava a podání jídla a pití   160 Kč/1 hod. 

d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti  

1. Běžný úklid a údržba domácnosti 160 Kč/1 hod. 

2. Vynáška smetí             25 Kč/úkon 

3. Donáška vody 160 Kč/1 hod. 

4. Topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva 160 Kč/1 hod. 

5. Běžné nákupy a pochůzky             70 Kč/úkon 

6. Velký nákup (týdenní nákup, nákup pití, ošacení, vybavení domácnosti)           150 Kč/úkon 

7. Praní a žehlení ložního prádla a popř. jeho drobné opravy       100 Kč/kg 

8. Praní a žehlení osobního prádla a popř. jeho drobné opravy       100 Kč/kg 

9. Úhrada za služby nebo stravu do pokladny             60 Kč/úkon 

e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  

1. Doprovod např. k lékaři, na instituce, úřady, orgány veřejné moci a zpět 160 Kč/1 hod. 

f) Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání 
záležitostí 

 

1. Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů           160 Kč/1 hod. 

2. Pomoc při vyřizování běžných záležitostí           160 Kč/1 hod. 

g) Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném 
prostředí 

 

1. Dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě ani 
svému okolí 

          160 Kč/ 1hod. 

 FAKULTATIVNÍ ČINNOSTI:  

1. Manipulační poplatek – silně znečištěné prádlo            100 Kč/úkon 

2. Neodhlášený úkon              80 Kč/úkon 



 
Rozsah úkonů:   
 
Pokud poskytování výše uvedených úkonů, včetně času nezbytného k jejich zajištění, netrvá celou hodinu, 
výše úhrady se poměrně krátí. Základní a nejmenší jednotkou pro stanovení výše úhrady za úkon měřitelný 
časem je 15 minut. Časy úkonů, které mají stejnou sazbu, se sčítají. 
 
 
V případě, že péče přesáhne nad 80 hodin měsíčně (pouze úkony uvedené v základních činnostech služby) 
bude účtována snížená sazba 145 Kč/1 hod.. 
 
 
Jednotlivé úkony jsou blíže popsány ve Vnitřních pravidlech poskytované pečovatelské služby. 
 
 
Cena obědů se odvíjí a mění v rámci smlouvy sjednané s dodavatelem. 
 
 
Poskytovatel si vyhrazuje právo na změnu výše úhrady za služby. O případných změnách budete vždy 
s předstihem informováni.  
 
 
 
 
 
Platnost ceníku: od 1. 10. 2026 
 
Schválila: Mgr. Jarmila Berná, MBA - ředitelka 


