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Zakladni ¢innosti pfi poskytovani osobni asistence se zajisStuji v rozsahu téchto tkonu:

a)

pomoc pii zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu:

165 K&/1 hod.

1.

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti,

2.

pomoc pfi oblékani, svlékani, obouvani a zouvani, popfipadé za pouziti
specialni pomucky; pro ucely této vyhlasky se specialni pomuickou rozumi
pomucka, pfistroj nebo zafizeni, které usnadriuje manipulaci s odévem nebo
obuvi,

pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouziciho k
podpore pohybu nebo funkce kondgetiny,

pomoc s pouzitim kompenzacéni pomUcky nezbytné pro bézné denni Cinnosti;
pro ucely této vyhlasky se kompenzacni pomuckou rozumi neinvazivni
pomucka, pfistroj nebo zafizeni, jez pomaha zmirnit disledek porusené
télesné, smyslové nebo jiné funkce osoby nebo kompenzuje funkci zcela
vyfazenou,

pomoc pfi prostorove orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vnéjSim
prostoru,

pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani,
posazovani, zméné, Upravé a zajisténi pohodlné a bezpelné polohy,

b)

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu:

165 Ké/1 hod.

pomoc pfi ukonech osobni hygieny a péc&i o pokozku bez poruseni integrity
kiize,

pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,
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pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kize, ktera nejsou
komplikovana ani chronického charakteru,

pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiovani a s tim souvisejici
hygienou,

pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi zavedené cévce z
mocového méchyie,

pomoc pii zajisténi stravy:

165 K&/1 hod.

pomoc pfi pfipravé jidla a piti,

pomoc pii zajisténi chodu domacnosti:

165 Ké/1 hod.

pomoc s uklidem a udrzbou domacnosti a osobnich véci,

nakupy a bézné pochuzky,

vychovné, vzdélavaci a aktiviza€ni €innosti:

165 Ké/1 hod.

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitach podporujicich socialni zaglefiovani osob,

pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti,

zprostiredkovani kontaktu se spole€¢enskym prostredim:

165 Ké/1 hod.

doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na zgjmové a
volnoCasové aktivity, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné
sluzby a doprovazeni zpét,

9)

pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani
osobnich zalezitosti:

165 Ké/1 hod.
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pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajm,

pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti,

pomoc pii zajiSténi bezpeci a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim
prostredi:

165 Ké/1 hod.

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni sobé ani svému
okoli.




V pfipadé, ze péce presahne nad 80 hodin mési¢né (pouze ukony uvedené v zakladnich ¢innostech
sluzby) bude uc¢tovana snizena sazba 145.-K&/1 hod.

Poskytovatel si vyhrazuje pravo na zménu vySe uhrady za sluzby a o pfipadnych zménach bude vzdy
s predstihem informovat.

Minimalni Casova jednotka Cerpané sluzby €ini 2 hodiny. Zapodéitava se kazdych dalSich zapocatych
15 minut.

Pokud klient neumozni poskytovateli poskytnout sjednanou sluzbu, mize byt u¢tovana smluvni pokuta,
ktera €ini 165,- K& za kazdou jednu hodinu takto neposkytnuté sluzby (nevztahuje se na nahlou
hospitalizaci nebo v pfipadé odhlaseni sluzby 5 pracovnich dnl pfed pozadovanou zménou).

Pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti — pomoc zprostfedkovani komeréni sluzby.
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