Pfiloha €. 1

W} CENiK UHRAD POSKYTOVANYCH SOCIALNICH SLUZEB
o CHRANENE BYDLENI

ZAKLADNI CINNOSTI:

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy:

1. pomoc s pfipravou stravy,

zajisténi stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy a potfebam
dietniho stravovani — zajisténi obédu

99 K¢ / obéd
15 Ké/dovoz
obéda

3. pomoc s uzitim doplfiku stravy nebo potraviny pro zvlastni I€kafské ucely
podavanych usty,

b) poskytnuti ubytovani klientiim s trvalym bydlistém ve mésté Orlova

230 Ké/denné

poskytnuti ubytovani klientiim s trvalym bydli§tém mimo mésto Orlova

280 Ké/denné

1. ubytovani, které ma znaky bydleni v domacnosti,
2. v pfipadé potfeby prani a drobné opravy loZniho a osobniho pradla a
oSaceni, zehleni,
c) pomoc pii zajiSténi chodu domacnosti 160 K&/1 hod.
1. pomoc pfi béZzném uklidu a udrzbé domacnosti,
2. pomoc pfi udrzbé domacich spotiebicl,
3. podpora v hospodafeni s penézi véetné pomoci s nakupy a béznymi
pochlizkami
d) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti: 160 K&/1 hod.
1. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym socialnim
prostiedim,
2. nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a
dovednosti
3. zajisténi podminek pro pfiméfené vzdélavani
4. podpora v oblasti partnerskych vztah(
5. podpora pfi ziskavani navyku souvisejicich se zafazenim do pracovniho
procesu
e) zprostiredkovani kontaktl se spolecenskym prostredim: 160 K&/1 hod.
1. doprovazeni do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k I€kafi, na zajmové
aktivity, na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét,
2. podporu a pomoc pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacénich
zdroju,
3. pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora
pfi dalSich aktivitdch podporujicich socialni zaClenovani osob,
f) socialné terapeutické €innosti: 160 K&/1 hod.

socioterapeutické Cinnosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni
zacCleriovani osob,

g) pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti:

160 K&/1 hod.

1. pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma,

2. pomoc pfi vyfizovani béznych zalezZitosti

h) pomoc pfi osobni hygiené a poskytnuti podminek pro osobni hygienu: 160 K¢é/1 hod.

1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruSeni integrity
kaze,

2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty,

3. pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kizZe, ktera nejsou
komplikovand ani chronického charakteru,

4. pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdfiovani a s tim souvisejici
hygienou,

5. pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi zavedené cévce z

mocového méchyfie.




FAKULTATIVNI CINNOSTI:

pouzivani vlastniho elektrospotfebice: 10 Ké/mésic
- Televize 10 Ké/mésic
- Radio 10 Ké/mésic
- DVD 10 Ké/mésic
- PC, notebook 10 Ké/mésic
- Varna konvice 10 Ké/mésic
- Lednice 30 Ké/meésic

Rozsah ukonu:

Pokud poskytovani vySe uvedenych ukonl — vyjma bod a) a b), v€etné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi
netrva celou hodinu, vySe thrady se pomérné krati.

V pfipadé, Ze péce pfesahne nad 80 hodin mésicné (pouze ukony uvedené v zakladnich &innostech
sluzby) bude uétovana snizena sazba 145.-K¢/1 hod..

Cena obé&du se odviji a méni v ramci smlouvy sjednané s dodavatelem.
Suroviny na pfipravu stravy si nakupuiji klienti sami z vlastnich prostfedkad.

Poskytovatel si vyhrazuje pravo na zménu vySe uhrady za sluzby a o pfipadnych zménach bude vzdy
s predstihem informovat.

Platnost ceniku: od 1. 9. 2026

Schvalila: Mgr. Jarmila Berna, MBA - feditelka



