Jidelni listek - RIJEN

MENU OZNACENE ZLUTE, JE VHODNE PRO ZLUCNiKOVOU DIETU

Cislo vybrané stravy, prosim zakrouzkujte. Pro odhlaseni preskrnéte.

Prosim, oznacte i vikendy, pokud je mate nasmlouvané a odebirate je.

DATUM JibLo
01.10.2025 | _Polévka |COCKOVA Z CERVENE COCKY _ ]
STREDA 1 CEVAPCICI,BRAMBORY S MASLEM, HORCICE S CIBULI
2 SPAGETY S BROKOLICI A KRUTIM MASEM
02.10.2025 | _POlévka VYVAR S KRUPICOVYMI NOKY A ZELENINOU
ETVRTEK 1 V.PECENE NA HOUBACH, DUSENA RYZE
2 KURECI PLATEK SE SUNKOU, VARENE BRAMBORY
03.10.2025 | Polévka |ZELENINOVA ] ]
DATEK 1 BUDEJOVICKA HOVEZ| PECENE, HOUSKOVY KNEDLIK
2 VEPROVA PLEC NA KMINE, BRAMBOROVA KASE
04.10.2025 | polévka |KURECI VYVAR S KAPANIM
SOBOTA 1 VEPROVY PLATEK NA PROTLAKU, TESTOVINY
05.10.2025 | polévka |KRUPICOVA S MRKVI
NEDELE 1 KRUTI MASO NA PORKU, BRAMBORY, OVOCE
06.10.2025 |_Polévka |HNEDA S VAJECNOU SEDLINOU
PONDEL( 1 ZELENINOVE BULGURETO SYPANE SYREM
2 VEPROVA ROLADA, BRAMBORY S MASLEM
07.10.2025 | _Polévka |[KVETAKOVY KREM
GTERY 1 KURE PECENE , VARENE BRAMBORY ] ]
2 SMAZENE ZAMPIONY, BRAMBORY, TATARSKA OMACKA
08.10.2025 | Poleévka JUHERSKA i}
STREDA 1 VEPROVA PECENE BRATISLAVSKA, TESTOVINY
2 RYBI FILE ZAPECENE SE SYREM, VARENE BRAMBORY
09.10.2025 | Polévka |HOVEZI VYVAR S TESTOVINOU _
ETVRTEK 1 DRUBEZI JATRA NA SLANINE, HRASKOVA RYZE
2 KURE ALA SVICKOVA, HOUSKOVY KNEDLIK
10.10.2025 | Polévka [FRANCOUZSKA .
PATEK 1 ZAPECENY VEPROVY PLATEK, VARENE BRAMBORY
2 MADARSKY PERKELT S KURAT, TESTOVINY
11.10.2025 | polévka |SELSKA
SOBOTA 1 HOVEZI VARENE, KOPROVA, HOUSKOVY KNEDLIK
12.10.2025| polévka |[POHANKOVA SE ZELENINOU
NEDELE 1 KRUTI PRSA V KEDLUBNACH, VARENE BRAMBORY
13.10.2025 |_Polévka RAJSKA S VLOCKAMI
DONDEL( 1 VEPROVA PECENE NA SLANINE, BRAMBORY
2 KURECI NUDLICKY NA KARI , TESTOVINY
14.10.2025 | Polévka |CELEROVA i} i I
GTERY 1 VEPROVA PLEC NA ZAMPIONECH, DUSENA RYZE
2 NAMORNICKE MASO, BRAMBORY
15.10.2025 | _Polévka [KMINOVA S VEICI
STREDA 1 SIKULSKY GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK
2 MAMINCINO KURE, TESTOVINY




16.10.2025 | _Polévka [SPENATOVA v
ETVRTEK 1 SMAZENE RYBI FILE, VARENE BRAMBORY ]
2 MASOVE KOULE, RAJCATOVA OMACKA, H.KNEDLIK
17.10.2025 | _Polévka [HOVEZI VYVAR S NUDLEMI
DATEK 1 VEPROVA PLEC, DUSENA KAPUSTA, BRAMBORY
2 KURECI PLATEK SE SUNKOU A JABLKY, TESTOVINY
18.10.2025 | polévka |PORKOVA
SOBOTA 1 VEPROVA KYTA V MRKVI, VARENE BRAMBORY
19.10.2025 | polévka |SLEPICI VYVAR SE STROUHANIM
NEDELE 1 SEKANA PECENE, BRAMBOROVA KASE
20.10.2025 |_Polévka |ZELENINOVA v
PONDEL( 1 HOVEZI KOSTKY NA CESNEKU, DUSENA RYZE
2 VEPROVA ROSTENA PRIRODNI, DUSENA MRKEV, BRAMBORY
21.10.2025 | _Polévka [ITALSKA POLEVKA S JAHLY ]
GTERY 1 SRBSKE RIZOTO SYPANE SYREM, KYSELA OKURKA
2 FRANCOUZSKE BRAMBORY SE SUNKOU
22.10.2025 | _Polévka COCKOVA 7 CER\(ENE COCKY
STREDA 1 OVOCNE KYNUTE KNEDLIKY S MASLEM
2 KRUTI PLATEK NA MASLOVE ZELENINE, BRAMBORY
23.10.2025 | _Polévka JARNIZELENINOVA v
ETVRTEK 1 KAPUSTOVY KARBANATEK, BR. KASE
2 VEPROVE DOMAZLICKE RAGU, TESTOVINY
24.10.2025 |_POlévka KVETAKOVA
PATEK 1 MADARSKY GULAS, HOUSKOVY KNEDLIK
2 VEPROVY PLATEK, PORKOVA OMACKA, BRAMBORY
25.10.2025 | polévka |HOVEZI VYVAR S ZELENINOU A KAPANIM
SOBOTA 1 KURECI NUDLICKY NA BYLINKACH, BRAMBOROVA KASE
26.10.2025 | polévka |ZELENINOVA S PAPRIKOU
NEDELE 1 KRUTI MASO, DUSENA MRKEV S HRASKEM, BRAMBORY
27.10.2025 |_POlévka DRl:JBE,ZI' VYVAR S IV(APANIM .
PONDEL( 1 KURECI SMAZENY RiZEK,BRAMBOROVA KASE
2 VEPROVE RAGU, DUSENA RYZE
28.10.2025 | polévka |HNEDA S PRAZENOU KRUPICI
UTERY 1 KURECI PLATEK S RAJCATY A SYREM, TESTOVINY
29.10.2025 |_POlévka HOVEZI VYVAR S NUDLEMI ]
STREDA 1 BRAMBOROVE SISKY S MAKEM CUKREM A MASLEM
2 VEPROVE MASO PO CINSKU, DUSENA RYZE
30.10.2025 | _Polévka |HRASKOVY [(Igl?M v
ETVRTEK 1 HOLANDSKY RIZEK, BR. KASE
2 RUSKA VEPROVA PECENE, TESTOVINY
31.10.2025 | _Polévka |SLEPICI VYVAR SE ZELENINOU .
PATEK 1 V. NUDLICKY PO MEXICKU(KUKURICE,FAZOLE), DUSENA RYZE
2 KURECI STEHNO PECENE NA KORENOVE ZELENINE, BRAMBORY




